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                              吉林交通职业技术学院

教 学 进 度 计 划 表

（ 2019 — 2020 学年 第 1 学期）

	课 程 名 称
	中华传统文化

	课 程 代 码
	29040101
	考核

方式
	□考试  (考查

	课程属性
	(公共基础平台课程
□专业基础课程

□专业核心课程

□集中实践课程
	课程

性质
	(必修课
□限选课
□任选课

	授 课 班 级
	19级管理工程学院、19级电子工程学院、19级航空学院、19级国际教育学院、19级机械工程学院、19级汽车工程学院

	任课教师签字

（含实验教师）
	柯菲、张艳华、万琳、张文婷

	教研室主任签字
	

	部门负责人签字（盖章）
	

	教务处审核签字（盖章）
	


2019年9月 

吉林交通职业技术学院教务处制
课 程 标 准 简 表
	课程学时
	总 学 时
	30
	教材信息
	教材名称
	中国文化概论

	
	理论学时
	30
	
	主    编
	莫真宝

	
	实验学时
	0
	
	出 版 社
	上海交通大学出版社

	课程性质：
《中华传统文化》课属于全校各专业必修的一门公共基础课程。本课程力求从社会生活实践的具体需要出发，结合技能型、应用型高职院校学生学习的特点，在培养“职业能力”的同时努力提高学生的“职业素养”，浇注学生的人文情怀。树立和坚持正确的历史观、民族观、国家观、文化观，不断增强中华民族的归属感、认同感、尊严感、荣誉感，为社会主义现代化建设培养出合格的社会生产服务第一线的高层次实用人才。

	课程目标：
通过本门课的学习，使学生能够对中华传统文化的基本面貌、基本特征和主体品格有初步的、较全面的、正确的了解。对中华传统文化中的哲学、宗教、教育、语言文字、文学、艺术、科技、民风民俗的发展历程有初步的掌握。明确中国传统文化发展进程中，起关键作用的人物、流派及贡献。能将中华传统文化精神运用于实际生活领域，能运用较有感染力的语言文字和辩证的看待问题的方法来表情达意，影响和带动周围的人。掌握多种认知方法，树立良好的学习、生活、工作态度，养成良好的行为习惯，树立文化自信和爱国情操。

	课程内容：

一、中国传统文化概述              二、中国古代哲学

三、中国古代宗教                  四、中国古代教育

五、汉字汉语                      六、诗词曲赋

七、传统节日                     八、科技发明

九、传统礼仪                     十、衣冠服饰

十一、建筑园林                   十二、民间工艺

十三、琴棋书画                   十四、饮食厨艺

十五、古玩器物

	考核评价： 

本门课为考查课

总成绩（100分）= 课堂考勤（10%）+ 课堂表现（20%）+ 项目任务（50%）+ 课后作业（20%）


学期授课计划表
	课次
	授课内容摘要
	授课学时
	教学目的
	思政映射点
	教学组织
	作业
	备注

	1
	中华传统文化概述
1.传统文化的含义

2.传统文化产生的基础

3.传统文化的基本精神
	2
	了解中国传统文化的内涵。列举中国传统文化形成的原因。明确中国传统文化的现代价值。
	爱国、仁爱、和合、兼容、尚德、务实。
	多媒体教学
	查找你所喜欢的中国古代哲学思想。
	理论

	2
	中国古代哲学
1.中国原始哲学的主要成就。

2.中国古代哲学思想的人生境界。

3.背诵重点名句名篇。
	2
	了解诸子百家的代表人物及思想。背诵经典句段。分析百家争鸣出现的历史背景。能够将诸子百家的思想精髓运用到学习生活中。传承优秀传统思想。树立正确的人生观、价值观。
	以民为本，依法治国。
	多媒体教学
	搜集生活中古代宗教遗留的痕迹。
	理论

	3
	中国古代宗教

1.道教文化

2.佛教文化

3.儒家文化
	2
	明确儒释道文化是中国传统文化的基本组成部分。了解三教融合发展对中华民族精神文化的养成所起的重要作用。学习和了解儒释道三教的形成和发展。初步具备辨析儒释道三教宗教信仰的糟粕和价值的能力。通过学习和了解中国传统宗教，养成心存善念以及“诸恶莫作，众善奉行”的爱心与情怀。
	修身养性
	多媒体教学
	阅读相关资料，谈谈你所了解的古代考试的故事。
	理论

	4
	传统教育

1.古代蒙学经典
2.教育机构
3.主要教育家及思想
	2
	了解古代蒙学经典，背诵其中的名句。了解古代教育制度。能概述主要的教育家及其思想。学会正确看待中国教育发展的现状。将传统教育的精髓运用到现在的学习生活中。探究中国传统教育的积极作用。树立积极的学习态度。
	责任心、爱国
	多媒体教学
	用你喜欢的字体为自己设计几款签名。
	理论

	5
	汉字汉语

1.汉字的产生及造字方法
2.汉字书写形体的演变
3.汉字蕴含的民族精神
	2
	了解汉字发展演变的过程。了解汉语的发展演变过程。能够规范使用汉语汉字。能够传承汉语汉字文化。热爱汉字汉语文化。增强文化自信。
	阴阳上下、工整严格的思维方式。
	多媒体教学
	个人或小组准备配乐诗词朗诵。
	理论

	6
	诗词曲赋

1.中国古代文学的样式。
2.诗词曲赋的文化特征。
3.代表作赏析。
	2
	了解中国古代文学样式。背诵经典诗词。了解著名文学作品的内容。能够结合所学专业以文学为话题展开讨论。以名篇为切入点解读现代社会生活中的文化现象。追求具有较高品味的生活。
	保护本土文化，守望精神家园。
	多媒体教学
	搜集关于传统节日的诗词。
	理论

	7
	传统节日

1.历史与传说

2.节日习俗

3.文化价值
	2
	了解中国传统节日的主要内容。掌握中国传统节日的文化内涵。能够感受中国传统节日的文化底蕴。珍视传统节日文化，增强对传统节日文化的认同。热爱中国传统节日及节日文化。树立保护传统节日文化的使命感。
	凝聚情感的民族认同。
	多媒体教学
	为你最感兴趣的中国古代科技发明写一段颁奖词。
	理论

	8
	科技发明

1.四大发明

2.天文历法

3.数学

4.其他科技发明 
	2
	了解中国古代重要的科技成就。明确四大发明对人类进步的贡献。学习先民的创新思想和智慧。继承先民创新精神并运用于学习和工作中。尊重先人的智慧及科技成果。树立民族自尊心和自豪感。
	科教兴国，创新强国
	多媒体教学
	总结你认为最有价值的传统礼仪。
	理论

	9
	传统礼仪

1.言辞礼仪

2.行走礼仪

3.见面之礼

4.餐饮礼仪 

	2
	了解中国传统礼仪。明确传统礼仪文化的当代价值。懂得礼仪是中华民族的传统美德。能够将中华传统优秀礼仪应用到生活中。继承和发扬中国优秀传统礼仪。热爱中华民族，增强民族自信心、自豪感。
	构建和谐社会
	多媒体教学
	查找相关资料，谈谈你喜欢哪种传统服饰？
	理论

	10
	衣冠服饰

1.传统服饰

2.妆容与发饰

3.文化内涵与审美
	2
	了解我国古代不同时期的服饰特征。了解古代仪容与发饰。能够欣赏我国传统服饰之美。在现代生活中发现和认识传统元素。热爱我国传统服饰，感受古人的精致生活。增强民族自信心、自豪感。
	讲究文化内涵、提高审美意识。
	多媒体教学
	搜集相关传统民居的图片。
	理论

	11
	园林建筑

1.古代宫殿

2.传统民居

3.古代园林
	2
	了解中国古代园林建筑的特点。掌握具有代表性园林建筑的常识。领会中国古代园林建筑的文化内涵。领略古人利用环境、改造环境的生存智慧。热爱中国传统建筑文化。增强对传统建筑的保护意识。
	天人合一的和谐思想。
	多媒体教学
	查找资料谈谈你所喜欢的传统民间工艺。
	理论

	12
	民间工艺

1.绘画篇

2.印染篇

3.雕塑篇
	2
	了解中国古代民间艺术的种类。了解中国民间工艺的文化内涵。感受中国民间工艺的巧夺天工。增强对传统工艺的兴趣，使之得到传承和发展。热爱中国传统民间工艺。树立保护和传承中国传统工艺的意识。
	工匠精神
	多媒体教学
	上交一篇硬笔书法作品。
	理论

	13
	琴棋书画

1.中国古代书法

2.中国古代绘画

3.中国古代乐器

4.中国古代围棋
	2
	了解中国传统艺术的门类。列举各种艺术的杰出代表及作品。能够运用较为专业的语言鉴赏中国传统艺术。能够掌握琴棋书画的基本常识。能够欣赏传统艺术的价值。热爱中国传统艺术。
	传承传统艺术，提高文化修养。
	多媒体教学
	说说你的拿手菜或者你最喜欢的菜。
	理论

	14
	饮食厨艺

1.食文化

2.茶文化

3.酒文化
	2
	了解中国传统饮食的特色。了解传统的茶文化、酒文化。能够说出中国传统菜系及主要特色。能够将所学到的餐饮礼仪运用到生活中。热爱中国的传统饮食文化。继承和发扬饮食文化及相关礼仪。
	提高民族认同感。
	多媒体教学
	查找资料说说你所喜欢的古玩器物。
	理论

	15
	古玩器物

1.古玩器物的种类

2.古玩器物的审美价值
	2
	了解中国古玩器物的丰富种类。了解中国古玩器物的文化内涵。初步了解古玩器物的价值。感受中国古玩器物的美轮美奂。增强对古玩器物价值的认识，提高审美情趣。树立保护中国古玩器物的意识。懂得欣赏古玩器的价值和美。
	保护文物
	多媒体教学
	自觉将本学期学习的知识运用到生活中，热爱和传承中华民族优秀文化。
	理论


备注：
1.教学进度表必须严格按照课程标准的内容和要求进行编制；

2.“课次”按照顺序从“1”开始统一填写，每次课为2学时，4节联排的课程每次课为4学时；

3.“授课内容摘要”按课次填写，写明每次课讲授的章、节或大、小标题或任务模块；

4.“教学目的”按课次简要说明每次课程教学目标；

5.“作业”填写题目或题号；

6.凡占用授课学时的各种教学方式统一填入“教学组织”栏内；

7.此表一式四份，一份报教务处、一份报学院（部），一份报教研室，一份教师自行留存。
